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ÓÇÀÍÀ - ÎÒÏÐÀÂÍÀ ÒÎ×ÊÀ ÇÀ ÌÍÎÃÎ ÌÀÐØÐÓÒÈ

Óçàíà çàåìà çàïàäíàòà ÷àñò îò Øèï÷åíñêèÿ äÿë íà Ñòàðà ïëàíèíà, 
ðàçïëîæåíà â ïîäíîæèåòî íà âðúõ Èñïîëèí (1524ì), ñãóøåíà â 
ñúðöåòî íà Ñòàðà ïëàíèíà. Ïðåäñòàâëÿâà øèðîêà áèëíà ïîëÿíà, 
îáãðàäåíà îò âåêîâíè áóêîâè ãîðè, è çàåìà ïëîù îò îêîëî 2200 äêà. 
Íàäìîðñêàòà é âèñî÷èíà âàðèðà îò 1220 äî 1350ì, êàòî íàé-
âèñîêàòà òî÷êà å âðúõ Ìàðêîâ ñòîë (1352ì). 

Ðàçïîëîæåíà íà ïðåõîäà ìåæäó âèñîêèÿ è ñóðîâ Öåíòðàëåí Áàëêàí, 
ïî ìåêàòà è çàîáëåíà Èçòî÷íà Ñòàðà ïëàíèíà íà 22 êì. þæíî îò ãðàä 
Ãàáðîâî, òàçè ïðèêàçíà ñòàðîïëàíèíñêà ïîëÿíà å ñúáðàëà â ñåáå ñè 
íàé-öåííèòå áîãàòñòâà íà çåìÿòà íè  óíèêàëíî áèîðàçíîîáðàçèå, 
áîãàòî èñòîðè÷åñêî ìèíàëî, çàïàçåíà ïðèðîäà, èíòåðåñíè 
ëàíäøàôòè, ìåê êëèìàò è ñïèðàùè äúõà ïðèðîäíè ãëåäêè. 

Ìåñòíîñòòà å îòëè÷íî ìÿñòî çà ïúëíîöåííà ïî÷èâêà ñ âúçìîæíîñòè 
çà  îïîçíàâàíå íà ïðèðîäàòà ÷ðåç åêî-ïîõîäè è ïåøåõîäåí òóðèçúì, 
êîííà åçäà, ôîòî è âèäåî-ñàôàðè, ïëàíèíñêè áàéêîâå, ñú÷åòàíè ñ 
ïèêíèöè â æèâîïèñíè êúò÷åòà, òóðèñòè÷åñêî îðèåíòèðàíå.

Áîãàòèÿò ðåëåô íà ìåñòíîñòòà äàâà âúçìîæíîñò çà ñú÷åòàâàíå íà 
ïåøåõîäíèòå ñ âåëîñèïåäíè ìàðøðóòè çà ëþáèòåëèòå íà ïî-äúëãè 
ïðåõîäè, êàêòî è íàëè÷íè òðàñåòà çà åêñòðåìíî êîëîåçäåíå ïî 
ðå÷íèòå äîëèíè, ñêàëíèòå ìàñèâè è ðàçëîìè.

ÏÑÑ - áàçà Óçàíà Moumtain Rescue Services   
SOS GSM +359 88 1470     äåæóðåí òåëåôîí +359 2 963 2000

ïåðñïåêòèâíà ðèñóíêà íà ìåñíîñòà Óçàíà

ñêè ïèñòè

ëåñíà 

ñðåäíà

òðóäíà

Ïðàâèëà çà áåçîïàñíîñò ïî ïèñòèòå
1 Âñåêè å äëúæåí äà íå çàñòðàøàâà îêîëíèòå
2 Èçáèðàéòå ñêîðîñò ñïîðåä ñâîèòå óìåíèÿ è óñëîâèÿòà íà ïèñòàòà!
3 Èçáèðàéòå òðàåêòîðèÿ, êîÿòî îò÷èòà ïîâåäåíèåòî íà îêîëíèòå!
4 Èçïðåâàðâàéòå íà ðàçñòîÿíèå, êîåòî îñòàâÿ äîñòàòú÷íî 
ïðîñòðàíñòâî íà èçïðåâàðâàíèÿ!
5 Ïðåäè äà ïðåñå÷åòå ïèñòàòà - îãëåäàéòå ñå äîáðå!
6 Èçáÿãâàéòå ïðåñòîÿ íà òåñíè ó÷àñòúöè èëè ìåñòà ñ ëîøà âèäèìîñò!
7 Äâèæåíèåòî íà ïåøåõîäöè ïî ïèñòèòå òðÿáâà äà ñòàâà ñàìî ïî 
ñòðàíè÷íèòå èì ÷àñòè!
8 Ñïàçâàíåòî íà ìàðêèðîâêàòà è ïðåïîðúêèòå íà ñëóæåáíèòå ëèöà å 
âúâ âàøà ïîëçà!
9 Ïðè íåùàñòèå - îãëåäàéòå ïîñòðàäàëèÿ è òî÷íî èíôîðìèðàéòå ÏÑÑ 
çà ñëó÷àÿ. Ëåãèòèìèðàéòå ñå, àêî ñëóæåáíèòå ëèöà ãî èñêàò. 

! Ïîçíàâàíåòî è ñïàçâàíåòî íà òåçè ïðàâèëà å âàøà îòãîâîðíîñò!

Îáàäåòå ñå íà 088 1470 - SOS.
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Ðîñîâàòåö 1970m
õ. Ìàçàëàò 1525m

Êîðèòà

õ. Ïàðòèçàíñêà Ïåñåí 1180m

m

km

Øàäðàâàíèòå

Ìàëóøà 1341m

ïðîõîä Øèïêà 1195m õ. Áóçëóäæà 1300m

Òðúãâàíåòî å îò õèæà Ìàçàëàò, ïîñîêà èçòîê ïðåç ïîëÿíà.Ñëåä 

ïîëÿíàòà ìàðøðóòúò ïðåìèíàâà ïðåç áóêîâà ãîðà, ïîäñè÷àéêè âð. 

Áóõàëà îò ñåâåðîçàïàäíàòà ñòðàíà. Íà îêîëî 1,30 ÷. îò õ.Ìàçàëàò, å 

÷åøìàòà ïîä  âð. Êîðèòà,  ïîäõîäÿùî ìÿñòî çà êðàòêà ïî÷èâêà. Ïî 

÷åðåí ïúò ìàðøðóòúò äîñòèãà äî õ. Ïàðòèçàíñêà ïåñåí. Ïðîäúëæàâà 

ïî àñôàëò è çåìåí ïúò äî õ. Óçàíà. Ñëåä ëåêî èçêà÷âàíå ïðåç 

ïîëÿíàòà íàâëèçà â ãîðàòà è ñëåäâà ñòðúìíî ñïóñêàíå äî ì. 

Øàäðàâàíèòå è èçêà÷âàíå äî âð. Ìàëóøà. Ñëåä âúðõúò ïî ÷åðåí ïúò 

çà 40 ìèí. ñå äîñòèãà ïðîõîäà Øèïêà. 

õ. Ìàçàëàò - ÷. Êîðèòà - õ. Ïàðòèçàíñêà ïåñåí -  õ.Óçàíà /4÷./ 
-ì. Øàäðàâàíèòå - âð. Ìàëóøà - ïðîõîä Øèïêà /2,30 ÷./

Äåíèâåëàöèÿ - 300 m / 250 m   
Ìàðêèðîâêà - ÷åðâåíà

×àñò å îò ìåæäóíàðîäíèÿ ìàðøðóò Êîì - Åìèíå
Ìàðøðóòúò å ïðîäúëæèòåëåí, ïîäõîäÿù çà äîáðå ïîäãîòâåíè 
òóðèñòè.

Íà÷àëîòî å îò ÏÈÖ "Óçàíà" ïî àñôàëòèðàí 
ïúò äî ïî÷èâíàòà áàçà íà îáùèíà Ãàáðîâî. 
Îò áàçàòà ñå îòêðèâà ïàíîðàìà êúì ãð. 
Ãàáðîâî è îêîëíèòå ñåëà. Ñëåä áàçàòà ïúòÿò 
ïðîäúëæàâà êàòî ãîðñêè äî ñàìèÿ ïðîõîä 
Øèïêà. Ïðåñè÷à ñìåñåíà èãëîëèñòíà è 
øèðîêîëèñòíà ãîðà è ïîëÿíêè ñ ëåêè 
èçêà÷âàíèÿ è ñïóñêàíèÿ. Òî÷íî ïðåäè 
ïðîõîäà ìàðøðóòúò ïðàâè ðÿçúê çàâîé íà 
ëÿâî êúì êúìïèíã Øèïêà. Ïðåñè÷à 
àñôàëòîâèÿ ïúò è ñå ñïóñêà ïî ñòðúìíà 
ïúòåêà êúì Ñîêîëñêè ìàíàñòèð. Íà îêîëî 
50ìèí. îò ìàíàñòèðà ñå íàìèðà  ÅÌÎ Åòúðà.

ÏÈÖ â ì.Óçàíà - ïî÷èâíà áàçà íà Îáùèíà Ãàáðîâî  
- ïðîõîäà Øèïêà /2,30÷./ - Ñîêîëñêè ìàíàñòèð /2.00÷./

Äåíèâåëàöèÿ - 640 m   Ìàðêèðîâêà - çåëåíà

Ïúòåêàòà íà òîçè ìàðøðóò ñå äâèæè â 
ãîëÿìàòà ñè ÷àñò óñïîðåäíî íà àñôàëòîâèÿ 
ïúò çà ãð. Ãàáðîâî, ïðåç áóêîâà ãîðà 
(ëîêóìèòå). Íà íÿêîëêî ìåñòà ïðåñè÷à 
íàïðÿêî ñåðïåíòèíèòå íà ïúòÿ äî ò.á. "Ò. 
Âåíêîâà". Îòòàì ïúòåêàòà ñå èçêà÷âà ïðåç 
îáøèðíè ïîëÿíè, îò êúäåòî ñå îòêðèâàò 
ïàíîðàìíè ãëåäêè êúì ÿçîâèð Õð. 
Ñìèðíåíñêè. Ïðåäè âð. Áàéîâà ìîãèëà ñå 
ðàçäåëÿ íà äâå:  ïî çåëåíàòà ìàðêèðîâêà 
ìàðøðóòúò ïðîäúëæàâà êúì êâ. Íåäåâöè, à 
ïî ñèíÿòà êúì êâ. Ñìèðíåíñêè.

m

km

ò.á. Òîòà Âåíêîâà 820m
÷. Äÿäî Ãåîðãè 1170m

êâ. Íåäåâöè

ì. Óçàíà - "Ëîêóìèòå" - ò.á. Òîòà Âåíêîâà - ïîêðàé 
âð. Áàéîâà ìîãèëà 831 m - ãð. Ãàáðîâî - 3,30 ÷.

Äåíèâåëàöèÿ -  750 m       Ìàðêèðîâêà - çåëåíà

Ìàðøðóòúò å ëåê è äîñòúïåí çà âñè÷êè âúçðàñòè.
Íà ìåñòà ñèíÿòà ìàðêèðîâêà ñå ãóáè.

m
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ì. Êàðàìàíäðà 1415m
Ðàçêëîí

Êúçàëàí äåðå

Îò Õèæàòà ìàðøðóòúò òðúãâà ïðåç áóêîâà 
ãîðà íà þãîèçòîê. Èçëèçà íà îáøèðíà 
ïîëÿíà, êúäåòî å áèëà õ. Êàðàìàíäðà /ñåãà 
â ðóèíè/.  Ïúòåêàòà ïîäñè÷à îò ñåâåð - 
ñåâåðîèçòîê âð. Èñïîëèí è ïðîäúëæàâà 
êúì âð. ×èôóò. Áåç äà ñòèãà äî ñàìèÿ âðúõ, 
ãî ïîäñè÷à è ñå ñïóñêà äî ðàçêëîí êàäåòî 
æúëòàòà îòèâà äî ñ. Øåéíîâî à çåëåíàòà 
ïðåç Êúçàëàí äåðå äî ñ. ßñåíîâî.

Ìàðøðóòúò å ïàíîðàìåí. Â îáðàòíà 
ïîñîêà îò ñ. ßñåíîâî êúì õ. Óçàíà å 
ñðàâíèòåëíî òðóäåí - ñ ïðîäúëæèòåëíî 
èçêà÷âàíå äî ïîäíîæèåòî íà âð.×èôóò. 
Íà ìåñòà ìàðêèðîâêàòà ñå ãóáè.

õ.Óçàíà - ì. Êàðàìàíäðà - çàîáèêàëÿ âð. Èñïîëèí 
- ïîäñè÷à âð. ×èôóò - ñ. ßñåíîâî - 4 ÷.

Äåíèâåëàöèÿ - 950 m   Ìàðêèðîâêà  çåëåíà

Â ïúðâàòà ñè ÷àñò ïðåìèíàâà ïðåç 

øèðîêîëèñòíà ãîðà, êàòî ïîäñè÷à îò çàïàä 

ìàñèâà íà âðúõ Èñïîëèí. Ñëåä îêîëî 

1.30÷. èçëèçà â ìåñòíîñòòà Óëóöèòå, 

êúäåòî ïðàâè ðÿçúê çàâîé íà ëÿâî. Äîñòèãà 

äî ãîëÿìà ÷åøìà è ñëåä êðàòêî õîäåíå ïî 

õîðèçîíòàë çàïî÷âà ñòðúìíî ñïóñêàíå 

êúì ñåëî ßñåíîâî.

Ìàðøðóòúò å ñðàâíèòåëíî ïðîäúë-

æèòåëåí, íî ëåê è äîñòúïåí. 
Íà ìåñòà ìàðêèðîâêàòà ñå ãóáè

 õ. Óçàíà - ÷åøìà Óëóöèòå - ñ. ßñåíîâî -  4,00 ÷.

Äåíèâåëàöèÿ - 750 m  Ìàðêèðîâêà  ñèíÿ 

m
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÷. Óëóöèòå÷åøìà

Ìàðøðóòúò å ñðàâíèòåëíî ïðîäúëæèòåëåí, íî ëåê è äîñòúïåí.

Ïúòåêàòà çàïî÷âà ñ âõîäíà àðêà îòêúì 

ñãðàäàòà íà áèâøèÿ ðåñòîðàíò Òðèòå 

ìå÷êè. Ïðåìèíàâà ïðåç áóêîâà ãîðà è 

ñêàëíè îáðàçóâàíèÿ. Ïî ìàðøðóòà èìà 

îáîñîáåíè êúòîâå çà îòäèõ, èíäèàíñêè 

êúò, ãîðñêî ó÷èëèùå, ïàíîðàìíà òåðàñà ñ 

èçãëåä êúì âúðõîâåòå Øèïêà è Áóçëóäæà. 

Çàâúðøâà áëèçî äî õîòåë Èìïóëñ ñ äåòñêà 

ïëîùàäêà è áàðáåêþ.

Åêîïúòåêà "Óçàíà"  1 ÷àñ.

Äåíèâåëàöèÿ  90 m    Ìàðêèðîâêà - ñèíÿ

Ìàðøðóòúò å äîñòúïåí è ëåñåí,  
îñîáåíî ïîäõîäÿù è àòðàêòèâåí çà äåöà.

Ìàðøðóòúò òðúãâà âëÿâî îò áàçàòà íà ÏÑÑ 

ïî ãëàâíàòà áèëíà ïúòåêà - , êîÿòî 

ñå ñïóñêà êúì àñôàëòîâ ïúò. Ïðîäúëæàâà 

ïî íåãî äî õ. Ïàðòèçàíñêà ïåñåí.  Îò òàì - 

äî ì. Îñåíèêîâà ïîëÿíà.  Ïúðâîíà÷àëíî 

ñëåäâà ãîðñêè ïúò, à ñëåä òîâà ïî òÿñíà 

ïúòåêà,  èçëèçà ïîä ñêàëíèòå ìàñèâè íà 

ïî÷èâíèÿ êîìïëåêñ Ëþëÿöè. Â ïî-

ãîëÿìàòà ñè ÷àñò ïðèäâèæâàíåòî ñòàâà 

ïðåç øèðîêîëèñòíà ãîðà.

÷åðâåíà

Ìàðøðóòúò òðúãâà îò õèæà Óçàíà  ïî 

àñôàëò, îò êîéòî èçëèçà ñëåä îêîëî 200ì. 

Äâèæè ñå íà ëÿâî ïî åäíàòà ñòðàíà íà Óçàí 

äåðå ïî ìàðêèðàíà ïúòåêà, êîÿòî íà ìåñòà 

ñå ïðåñè÷à ñ ãîðñêè ïúò. Ñëåäâà íå ìíîãî 

ñòðúìíî ñïóñêàíå ,â ïî-ãîëÿìàòà ÷àñò -  

ïðåç áóêîâà ãîðà. Ïðåäè ñëèâàíåòî íà ðåêà 

Ëåøíèöà ñ Óçàí äåðå ìàðøðóòúò ìèíàâà 

ïðåç ìàëêà ïîëÿíà, íà êîÿòî èìà ëîâíà 

âèøêà. Ïðè ñëèâàíåòî ñëåä ìîñòà 

ïðîäúëæàâà ïî ïúòÿ ïî ïîðå÷èåòî íà 
ð. Ëåøíèöà, êàòî ñòèãà äî ñåëî ßñåíîâî.

õ.Óçàíà - âð. Ëîìåòî - ð. Ëåøíèöà - ñ. ßñåíîâî - 4,30 ÷.

Äåíèâåëàöèÿ - 750 m   Ìàðêèðîâêà  ñèíÿ

Ìàðøðóòúò å ëåñåí è äîñòúïåí çà âñè÷êè âúçðàñòè.

ì. Óçàíà - õ. Ïàðòèçàíñêà ïåñåí - ì. Îñåíèêîâà ïîëÿíà 
- ê.ê. Ëþëÿöè 5 ÷.

Äåíèâåëàöèÿ - 450 m     Ìàðêèðîâêà - ñèíÿ

Ìàðøðóòúò å äîñòúïåí, íî ïðîäúëæèòåëåí.

m

km

Ëåäíèøêàòà ïåùåðà

m

km

ï.á. Îáùèíà Ãàáðîâî 1240m ïðîõîä Øèïêà

m

km

õ. Ïàðòèçàíñêà ïåñåí 1180m Îñåíèêîâà ïîëÿíà

m

km

âð. Ëîìåòî 980m
Êúðêåëàíîâ ìîñò

            ÏËÀÍÈÍÑÊÀ ÑÏÀÑÈÒÅËÍÀ ÑËÓÆÁÀ ÑÚÂÅÒÂÀ:

  Ïðîó÷åòå ìàðøðóòà  ïîñúâåòâàéòå ñå ñ ïîçíàâà÷è, 
íàáàâåòå ñè êàðòà èëè ïúòåâîäèòåë.

  Ïðîãíîçàòà çà âðåìåòî  ñúîáðàçåòå ñå ñ íåÿ.

  Âàøàòà êîìïàíèÿ  ïðèÿòåëè, êîëåãè, ðîäíèíè. Æåëàòåëíî å äà ñòå ñ 
ïî÷òè åäíàêâà ôèçè÷åñêà è òåõíè÷åñêà ïîäãîòîâêà.

  Îïðåäåëåòå ëèäåð, äîðè è äà ñòå ìàëêî íà áðîé. Àêî ñ âàñ èìà äåöà èëè 
ïî-ñëàáè õîðà, òåõíèòå âúçìîæíîñòè îïðåäåëÿò ïîâåäåíèåòî íà 
ãðóïàòà.

  Ïîäõîäÿùà åêèïèðîâêà  ïîãðèæåòå ñå çà òîïëè îáóâêè ñ ãðàéôåðè. 
Âçåìåòå ñè ñëúí÷åâè î÷èëà, ðúêàâèöè è øàïêà. Ïðè ïî-äúëãè ïðåõîäè 
ñêèîðñêèòå ùåêè ìîãàò äà ñà âè îò ïîëçà.

  Ñúîáùåòå âàøèÿ ìàðøðóò íà áëèçêè õîðà. Îáÿâåòå ãî è â áàçèòå íà 
ÏÑÑ, ïîêðàé êîèòî ìèíàâàòå. Ðåãèñòðèðàéòå ñå ïðè íîùóâêà â 
õèæèòå.

  Íàïðàâåòå ñè ïëàíèíñêà çäðàâíà çàñòðàõîâêà. 

Ïðîãðàìà ÔÀÐ BG 0202.02  ”Ðàçâèòèå íà áúëãàðñêèÿ åêîòóðèçúì”

Ïðîåêò BG 0202.02.ESC.G.DBET-003
    ”Óçàíà - Âðàòà êúì ñúðöåòîíà Öåíòðàëíà Ñòàðà ïëàíèíà”

õ. Òúæà 1520m
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